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Per Hobby o per Mestiere, 
la tua passione è la danza?

Dance Studio SSD a R.L.
Bambini,

studenti o lavoratori...
la scelta giusta è

Dance Studio!



WeekWeek
HappyHappy

Hai mai sognato di entrare in una sala piena di musica, movimento e magia?

 Durante la Happy Week, le porte della nostra scuola si aprono per te:
dal 22 al 26 settembre, potrai provare gratuitamente le lezioni,

conoscere i nostri insegnanti e respirare l’atmosfera unica che si vive solo qui.

✨ I corsi ufficiali inizieranno lunedì 29 settembre, ma la tua avventura può cominciare prima.

Prenota la tua lezione di prova a partire dal 1° settembre:
 📲 inviando un messaggio WhatsApp al +39 339 7956903

 📩 oppure scrivendo a info@dancestudiomilano.com

E se desideri un percorso su misura per te, hai la possibilità di fissare
un appuntamento personale con la Direttrice, per costruire insieme il tuo programma ideale.

 📲 Scrivile un messaggio WhatsApp al +39 335 6547672

Ti aspettiamo per danzare, sognare e volare insieme.

Dal 22 al 26 settembre 2025
Una settimana interamente dedicata alla scoperta, all’energia e alla passione per la danza!
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Benvenuto in
Dance Studio!

la tua Scuola di Danza a Milano
Corsi per tutti i livelli

Bambini, Teenagers e Adulti

Prenota la tua lezione di prova gratuita:
inviaci un messaggio whatsapp al numero
+393397956903, oppure mandaci una mail

ad info@dancestudiomilano.com e verrai ricontattato



La nostra missione
LA DANZA

Professionalità, Qualità e Divertimento... 
Come l'hai sempre sognata!
 
La Società Sportiva Dance Studio a R.L. offre tantissimi corsi  
con istruttori e maestri qualificatissimi e sempre aggiornati sulle
nuove tendenze!

DANZA CLASSICA - DANZA MODERNA - HIP HOP
VIDEODANCE - MODERN JAZZ - CONTEMPORARY

Classi per Intermedi e Avanzati, e nuovi corsi per principianti in
tutte le discipline per tutti... bambini, teen-agers e adulti!
 
E per i più piccoli... Baby Dance! (Dai 3 ai 5 anni)
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IN COSA CREDIAMO

"La danza è la madre di tutte le arti.
 La musica e la poesia esistono nel tempo;

la pittura e l’architettura nello spazio.
Ma la danza vive contemporaneamente nel

tempo e nello spazio. Prima di affidare
le sue emozioni alla pietra, al suono,

l’uomo si serve del suo corpo per
organizzare lo spazio e ritmare il tempo."

Curt Sachs - Strumentista



La Danza Classica è una vera e propria disciplina e, in quanto tale, richiede concentrazione, attitudine,
impegno, volontà e forza fisica. Ti piacerebbe avere una postura perfetta? Un portamento elegante,
allenando e modellando al tempo stesso tutto il fisico?
La danza classica è l'ideale!

Non importa se non sei più una bambina perché, se non vuoi praticarla come ballerina a livello
professionale, puoi iniziare a qualsiasi età. E' un'arte scenica che richiede forza, resistenza, eleganza e
grazia. Secondo ogni maestro che si rispetti, è la base per poter approciarsi a qualsiasi disciplina
coreutica.
Dance Studio propone, inoltre, la qualificatissima PREACCADEMIA DI DANZA CLASSICA

Danza Classica



Bambini e Giovanissimi
Danza Classica

Martedì e Giovedì - Kevin Regonesi
Professional Training - 15.30-17.00
14/18 anni | 17.00 - 18.30 (Int/avanzato)

Mercoledì e Venerdì - Denise Ceniccola
13/17 anni | 15.30 - 17.00 (Princ/intermedio)
5/7 anni | 17.00 - 18.00 (Propedeutica)
8/12 anni | 18.00 - 19.00 (Princ/intermedio)



L'espressione Danza Moderna nasce nel XX secolo per definire un modo libero di interpretare la danza.
L'aggettivo MODERNA è usato in contrapposizione a CLASSICA che identifica una danza legata al rigido
rispetto di regole sostanziali e formali. La danza moderna è un' evoluzione stilistica e culturale verso forme
libere di rappresentazione, affermatasi grazie ad avanguardie artistiche con i movimenti e le espressioni
libere iniziate dalla nordamaericana Isadora Duncan e continuate da numerosi coreografi poi. Le lezioni che
Dance Studio propone abbracciano diversi stili di Contemporaneo, attraverso musiche ritmate, convolgenti e
affascinanti che trascinano tutti gli allievi nel magico mondo della danza! Tutto il corpo docente è
selezionato da Marta Levis, direttrice della scuola ed esperta coreografa e conoscitrice della materia, che
oltre ad avere dei corsi di cui è docente all'interno della società, supervisiona regolarmente tutte le classi.

Danza Moderna e Contemporanea



Danza Moderna

Lunedì e Mercoledì - Clara Marino
3/5 anni | 17.00 - 18.00 (Baby Dance)
6/8 anni | 18.00 - 19.00
9/12 anni | 19.00 - 20.00

Bambini e Giovanissimi

Lunedì e Mercoledì - Marta Levis
Teenagers Preaccademico | 17.00 - 18.30

​
Martedì e Giovedì - Marta Levis e Sara Piva

Professional Training | 17.00 - 18.30

Martedì e Giovedì - Sara Piva
12/16 anni | 18.30 - 19.30 (Principianti/int)



Modern Contemporary
Martedì e Giovedì - Alessio Cattaneo
Professional Training | 18.30 - 20.00
Intermedio/Avanzato | 20.00 - 21.30

Danza Classica Adulti
Mercoledì e Venerdì - Dmitri Chabardin
Intermedio/Avanzato 19.30 - 21.00

Modern Jazz Adulti
Lunedì e Giovedì - Dmitri Chabardin
Intermedio/Avanzato 20.00 - 21.30

Ragazzi e Adulti



Cos'è l'Hip Hop? Si tratta di un movimento culturale, nato
negli Stati Uniti nel 1973, soprattutto tra i giovani neri delle
grandi metropoli, che promuove nuove forme d'arte e di
aggregazione urbana (graffiti, musica rap, skateboard), e lo
stile di vita corrispondente.
La danza hip hop è una disciplina di ballo, che proviene o
aderisce ai principi culturali ed estetici del movimento Hip
Hop. B-boying (Breakdance), Locking e Popping sono le
originali danze Hip hop "di strada" (street dance).
La principale danza Hip hop è considerata il B-boying,
poiché nata insieme alle altre discipline dell'Hip hop (Dj'ing,
Writing, Mc'ing). Recentemente si sono sviluppati nuovi stili
di danza come il New style, il Krumping e l'House,
sviluppatisi in contesti culturali differenti da quelli originali,
ma comunque molto di tendenza.
 Gli istruttori della nostra associazione sono tra i massimi
esponenti degli stili in Italia, e vantano carriere invidiabili sia
in termini di lavori commerciali svolti, che di contest (gare)
vinti. La disciplina è aperta dagli otto anni in poi, fatevi
avanti!

Hip Hop e Street Dance



Hip-Hop - New Style
Mercoledì - Cristina Mannella

Level 1 - 17.00 - 18.00
Professional - 18.00 - 19.00

Hip-Hop - Coreografico
Venerdì - Gaia Selene Scambiati

Level 1 - 17.00 - 18.00
Level 2 - 18.00 - 19.00
Level 3 - 19.00 - 20.00

Hip Hop e Videodance
VideoDance

Lunedì - Martina Banfi
Level 1 - 17.00 - 18.00
Level 2 - 18.00 - 19.00



La nostra vision
COSA VOGLIAMO PROPORRE

La Società Sportiva DANCE STUDIO a R.L. vanta nel
suo Staff soltanto ballerini professionisti. Gli istruttori
provengono tutti da studi comprovati e approfonditi
sulla disciplina che insegnano, nonché da svariate
esperienze professionali lavorative che ne confermano
la qualità! Tale selezione avviene grazie alla cura e alla
ricerca della direzione artistica di Marta Levis.

Alla coreografa Marta Levis è affidata La direzione
artistica di DANCE STUDIO, nonché i corsi di Danza
Moderna, Musical e Posturale del programma SPID
Professional Training.



Gli spazi per la danza
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1.500 mq con spaziose sale prove, dotate delle
più qualificate attrezzature audio, utilizzate per
lezioni di danza professionali, sale prove, per
poter girare Spot televisivi, set di ripresa
cinematografico, ecc.

Spogliatoi, bagni,
area ricreativa e zona relax.

Una scuola in linea con gli standard
internazionali di sicurezza, dove poter
liberare tutta la passione per la danza.

 Un struttura polifunzionale, comoda e
amata da tutta l'utenza...che si sente

sempre "a casa", vieni a trovarci!



Orario Segreteria
Lun-Ven 16:00 - 21:00
Giugno/Luglio: Lun-Ven 9:00 - 14:00
Chiusura estiva - Agosto

Come raggiungerci
Via A. Meucci, 73 - 20128 Milano
info@dancestudiomilano.com
Tel: 0227201180
WhatsApp: +39 3397956903

MM1 PRECOTTO + Bus 51
MM1 GORLA + Bus 44

MM2 LAMBRATE + Bus 53
MM2 CIMIANO + Bus 51
MM2 GOBBA + Bus 44
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Grazie!
Benvenuto nella tua nuova famiglia.


